DA FORMA A TU PROYECTO
COMO COACH

Transforma tu decision en un negocio rentable
Del ya me he formado al ya estoy en marcha

Del 19 de noviembre de 2026
Al 3 de marzo de 2027
Modalidad ONLINE EN TIEMPO REAL




“Tu coaching y tu os merecéis un proyecto que se sostenga.”
Con calma, estructura y decisiones claras

Al acabar saldras con:

dUna oferta definida (qué vendes, a quién, como te
diferencias).

. Precios y numeros claros (rentabilidad + objetivos
realistas).

 Plan de visibilidad + hoja de ruta anual (qué haces cada
mes).

JEl conocimiento de negocio basico necesario para seguir
evolucionando tu proyecto en el futuro.

J Tu Proyecto final integrado.

No estas creando un “hobbie bonito”. Estas construyendo
una etapa profesional que se sostenga y te sostenga.



Si ahora mismo lo tienes todo en la cabeza... es
normal

dQuiero ayudar, pero no sé como enfocarlo.

J1Me lio con precios y con qué ofrecer primero.
JCreo contenido... hago cosas... y no hay sistema.
JMe da miedo lanzarme y quedar expuesta.

A No conozco bien el sector: ;sesiones sueltas,
paquetes, talleres, empresa...?

Este programa es para ordenar, /
decidir y ejecutar. = VN




Mira todo lo que vas a conseguir al comprometerte contigo

Claridad de proyecto: by Plan de visibilidad: sin
qué haces y por que te 0. depender del “algoritmo

eligen caprichoso”

2 : N
ropuesta de valor Hoja de ruta a un ano:

vendible: qué problemas . .
, acciones realistas para
resuelves, con que .
o o ejecutar coherentes con tu
serviclos y por que tu :
, stituacion y tus recursos.
eres diferente.

Precios con sentido: Confianza para avanzar:
viabilidad + coherencia Q sin impostor/a al

+ paz mental volante.




Sin implementacion no hay transformacion

Aqui no vienes solo a inspirarte, vienes a construir.

Cada semana sales con nuevos conocimientos para
decidir, accionar y avanzar.

Al final tendras un sistema que puedas sostener y volver
a él cuando lo necesites.

Esto no es un curso grabado: 24 horas en directo por
Zoom.

Grupo maximo 18 personas.
Participacion y practica en vivo.

2 mentorias en grupos de maximo 6 personas con
feedback de tu caso y resolucion de dudas personalizadas.

Plantillas guiadas + excel + entregables para ir
construyendo entre sesiones.

Soporte diario en el foro del curso y grupo de WhastApp.



Como vamos a trabajar: paso a paso, con estructura,
sin prisa y sin pausa
Qué pasa cada semana dentro del programa

J En directo: marco + ejemplos + trabajo aplicado (no
vienes a escuchar, vienes a construir).

dTe llevas: plantillas y decisiones clave para tu proyecto
(nicho/oferta/precios/visibilidad).

J Entre sesiones: implementas con guia (pasos concretos,
sin inventartelo).

J En mentorias (6 personas): revisamos tu avance,
afinamos y simplificamos para que puedas sostenerlo.

J Al final: sales con tu proyecto integrado y tu hoja de ruta
lista para continuar.

Y conocimiento basico de negocio para planificar tu
proyecto siempre que lo necesites.



Asi vas a llevar tu
proyecto al siguiente
nivel, modulo a modulo

Mapa general del programa.

AMODULO 1: De la idea a la estructura

dMODULO 2: Precios con sentido y viabilidad.
MODULO 3: Del objetivo anual al plan mensual.

A MODULO 4: Haz que te encuentren (y te compren).
A MODULO 5: Tu hoja de ruta.

A MODULO 6: Cierra con direccién y sal al mundo.

--‘k M B .



MODULO 1: DE LA IDEA A LA ESTRUCTURA

Claridad de proyecto y propuesta de valor

La vida profesional y la vida personal no compiten: se afectan mutuamente.

Por eso, un proyecto de coaching sostenible no se construye solo con ilusion:
se construye de forma ecoldgica, alineada con tu energia, tu momento vital y
tus prioridades.

En este mdodulo, definiras tu objetivo estratégico a1 ano y dibujaras el mapa de
tu proyecto para que deje de estar “en la cabeza” y pase a ser estructura. A
partir de ahi, disenaremos tu modelo de negocio: qué ofreces, a quién, como
lo sostienes y qué piezas necesitas para que funcione en la vida real.

Y asi empiezas el programa con algo muy valioso: direccidn y base solida, sin
autoexigencia y sin improvisacion.

= Plantilla para elaborar Rueda del Exito durante la sesion.

= Plantilla auto-explicativa para el Modelo de Negocio con ejemplos.

= Plantilla Acciones: documento recopilatorio que usaras durante todo el curso.



MENTORIA 1: AQUI PASAMOS DEL MAPA A LAS DECISIONES

Decisiones clave. Tu caso con lupa.

En grupos reducidos de maximo 6 personas, traes tu modelo de negocio y
lo miramos con detalle para afinar, validar y simplificar. El objetivo es que
salgas con una propuesta clara y un enfoque sélido, sin dispersiéon y con
decisiones tomadas.

Qué trabajamos:

= Cémo creas y entregas valor: con qué oferta, a qué segmento de
clientes, a través de queé canales.

= Quérecursos tienes para hacerlo: agenda del emprendedor,
colaboradores, aliados y otros.

= Finanzas basicas: cOmo ingresas y gastas en tu negocio.

Sales con:

= Un modelo mas claro y coherente.

= Decisiones concretas.

= Tus siguientes pasos definidos para llegar al Modulo 2 con direccidn



MODULO 2: PRECIOS CON SENTIDO Y VIABILIDAD

Disena un negocio rentable y disponible

En este mddulo pondras los nameros a tu favor. Traduciremos tu
modelo de negocio a condiciones reales de rentabilidad para que puedas
marcarte un objetivo econdémico realista y sostenible, sin autoenganos
y sin presion absurda.

Da igual si ya facturas o si todavia estas arrancando: vas a aterrizar tus

costes (los actuales o los previsibles), calcular tu coste-hora y definir un

precio minimo viable. El resultado es claridad y mucha paz mental, , e
porque tus precios dejaran de basarse en dudas o comparaciones, para
empezar a sostener tu proyecto (y tu vida).

Lo aterrizamos con:

= Practica guiada con plantilla Excel auto-explicativa.

= Calculode: v Costes fijos.

v' Coste - hora.

v Precio minimo por sesion.



MODULO 3: DEL OBJETIVO ANUAL AL PLAN MENSUAL

Estructura tu mapa de ingresos

Descubriras los motivos y las opciones de diversificacion para disefar un
portafolio de servicios con sentido y que facilite la rentabilidad.

Aprenderas una metodologia para calcular el precio de cualquier servicio y
a concretar un objetivo comercial por servicio para lograr la rentabilidad.

Te llevaras un portafolio de servicios rentable (sesiones, programas y
grupales).

= Practica guiada con plantilla excel auto-explicativa.

= Calculo de: : . . :
v" Precios para diferentes servicios: sesiones grupales,

programas.

v Objetivos comerciales para rentabilidad. (ventaen € y
n° de servicios).

v' Calendario comercial anual (acciones comerciales).




MODULO 4: HAZ QUE TE ENCUENTREN (Y TE COMPREN)

Visibilidad con plan (sin dispersarte)

En este mdédulo vas a disefiar un plan de visibilidad y
captacion sencillo, realista y alineado contigo: con tu
objetivo en el centro y sin dispersarte en mil acciones.

Revisaremos las principales tacticas online y offline y las
bases de tu marca personal para que elijas con criterio qué
te conviene ahora... (y qué no).

Aprenderas metodologias concretas con un paso a paso
para:

= Decidir tus estrategias de marketing: como vas a
alcanzar tu objetivo. O

= Decidir tus tacticas de marketing: acciones concretas de
visibilidad, captacion y marca personal. (—cickt )

= Traducirlo todo a tareas para tu plan de marketing.



MENTORIA 2: AQUI PASAMOS DEL PLAN A LA EJECUCION

Valida y aterriza tu plan

En grupos reducidos de maximo 6 personas, ponemos en comun el
plan comercial y de marketing de cada participante para validarlo,
simplificarlo y adaptarlo a tu realidad (tiempo, energia, recursos y
objetivo). Es el espacio para contrastar con la mentora y con el
grupo, y salir con un plan que puedas sostener.

Qué trabajamos:

= Revision del boceto de tu Plan de Marketing/Visibilidad

= Priorizacidn: qué es lo esencial ahora y qué puede esperar

= Ajustes para que el plan sea realista y ejecutable.

Sales con:

= Tus dudas concretas resueltas.

= Tuplan aterrizado y afinado.

= Acciones prioritarias claras para empezar.

= Un enfoque simple y sostenible para llegar al Médulo 5 con direccion.



MODULO 5: TU HOJA DE RUTA

Disena tu hoja de ruta realista

En este mddulo vas a integrar y convertir en accion todo lo
trabajado: tu modelo de negocio, la rentabilidad, tu mapa de
ingresos/servicios y tu plan de marketing.

Es la sesidon donde el proyecto deja de ser una “idea” y se convierte en
un plan ejecutable y realista con tu situacion particular.

Juntas todas las piezas del puzle y las llevas a un calendario: qué va
primero, que puede esperar y que acciones sostienen tu avance sin
saturarte.

Para que disenes y ejecutes tu propio proyecto y lo lances al mundo.

= Dinamicas quiadas para finalizar la sesion con un boceto de hoja de
ruta del proyecto.

= Priorizacion y planificacidon paso a paso (segun tu objetivo y
disponibilidad).




MODULO 6: CIERRA CON DIRECCION Y SAL AL MUNDO

Sin implementacion no hay transformacion

En esta sesion final consolidamos el trabajo realizado para que te
vayas con claridad total y direccidén. Tendras un espacio para
plantear tus ultimas dudas, afinar decisiones y validar tu hoja de
ruta en un entorno grupal que suma: respuestas concretas,
contraste de enfoques y aprendizaje compartido.

Ademas de revisar dudas sobre tu plan, precios y calculos,
abordaremos cuestiones practicas que suelen frenar el arranque si
nadie las nombra: alta de autonomos, facturacion, liquidez y
organizacion basica del dia a dia para sostener el proyecto con
tranquilidad.

Cerraremos honrando el camino recorrido y el espacio creado
entre todos en Crearte, dejando anclado tu siguiente paso real.




Calendario del curso

Modalidad online en tiempo real a traves de video conferencia.

Clases y mentorias son de 18:00 a 21:00 en horario peninsular espariol
en las fechas que se detallan a continuacion:

“* Modulo 1: 19 de noviembre de 2026.

“* Mentoria 1*: 24, 26 de noviembre o 1 de diciembre de 2026.
“* Mdodulo 2: 3 de diciembre de 2026.

“* Mddulo 3: 10 de diciembre de 2026.

% Modulo 4:17 de diciembre de 2026

“* Mentoria 2*: 12,14 019 de enero de 2027.

% Modulo 5: 21 de enero de 2027.

“* Modulo 6: 04 de febrero de 2027.

*Las fechas de las 2 mentorias se asignan en uno de los dias previstos para
cada una, segun preferencia en riguroso orden de inscripcion.

FECHA FINAL DE CURSO: El alumno dispone de un mes adicional a la
finalizacion de las clases, esto es hasta el 3 de marzo de 2027, para terminar,
cumpliendo los requisitos para la obtencion del titulo.




RED DE EXPERTOS EN CONDICIONES PREFERENTES PARA TI

Ademas del programa, tendras acceso a una red de colaboradores de confianza.

Seleccionados por su experiencia con emprendedores y coaches, para que no tengas que buscar a ciegas
cuando toque ejecutar.

Porque en Da Forma a Tu Proyecto como Coach sales con:

* Modelo y enfoque claros.

» Oferta definida.

» Hoja de ruta realista para lanzarte.

Y si decides apoyarte en especialistas (opcional, a tu ritmo), tendras condiciones preferentes en:
» Gestoria (autonomos, pequerio negocio y negocio digital).

* Branding e identidad visual.

» Fotografia de marca personal.

» Asesoria de marca personal y comunicacion estratégica.

;Quée ganas con esto?

Mas foco, mejores decisiones y menos friccion: aceleras lo importante y evitas errores tipicos del arranque.
No estas sola/o: tienes red, claridad y respaldo.



PILAR
SOLER
PASCUAL
DEL POBIL

Coach, Consultora y
Facilitadora del Programa

Soy Coach Profesional certificada ACC por ICF y CPC por ASESCO, Coach de Equipos y experta en
Liderazgo Sistémico. También Ingeniera de Telecomunicaciones con una trayectoria de 18 anos
como consultora de negocio en banca y otros sectores. Durante ese tiempo lidere proyectos,
gestione equipos y participé en procesos comerciales y financieros de alto nivel, aunque lo que
mas me apasionaba siempre era el trabajo con personas: seleccidon, mentoring, formacion y
desarrollo del talento.

En 2012 tras una crisis personal, decidi ampliar mi vision del mundo profesional y cursé un
Executive MBA en IESE. Aquella experiencia me permitio no solo transformar mi carrera, sino
también co-fundar una start-up en 2018. En paralelo, inicié un proceso de desarrollo personal que
me llevd hasta el coaching. Fue una herramienta de cambio tan potente que terminé
certificAandome y hoy dia me dedico por completo a esta profesion, combinando la mirada
estratégica de negocio con el acompanamiento humano y consciente que ofrecen el coaching y la
consultoria de personas. Sin duda, esas dos experiencias fueron los mejores masters de negocio.

Desde entonces, he realizado mas de 390h de coaching, he ofrecido mas de 430 horas de
mentorias de negocio 1:1 y formado a mas de 850 personas en empresa. También he desarrollado
mis propias metodologias, colaborado con escuelas de negocio y consultoras de RRHH y diseriado
programas formativos para personas que, como ta, quieren emprender desde su vocacion y
construir una actividad profesional alineada, viable y sostenible.

Aunque mi mayor logro y emprendimiento es que soy madre de tres hijos, y eso me ha ensenado
tanto sobre gestion, flexibilidad y sentido como cualquier master. Creo firmemente que el
emprendimiento no es solo una decision laboral: es un acto de identidad. Y acompanar a otros
coaches a iniciar ese camino es, hoy, una de las partes que mas disfruto de mi trabajo.



Precio y formas de pago
775€

Reserva tu plaza por solo 150 € a descontar del
importe total del curso

Consultanos posibilidades de descuento y facilidades de pago.

Descuentos limitados a primeras plazas y alumnos
Crearte.

iASEGURA TU PLAZA YA!

Grupos limitados a 18 personas que entraran por riguroso
orden de inscripcion

*La no realizacion de alguna parte del curso no exime del pago completo del mismo



Realizamos la certificacién con ediciones de 10 personas como minimo.
Las personas inscritas podran ejercer su derecho de cancelacion en los siguientes términos:
* Antes de un mes del comienzo de la formacidn: devoluciobn completa.
* Antes de quince dias del comienzo de la formacién: devolucién 50%.
* Menos de quince dias del comienzo de la formacién: no hay devolucién.

Fuera de estos plazos, la no realizacién de parte del curso no exime del pago completo del mismo.

Derecho de modificacion: Crearte Coaching se reserva el derecho a modificar las fechas del programa en caso de que no se alcance
el numero minimo de participantes necesario para garantizar una experiencia de aprendizaje 6ptima y alineada con los estandares de
calidad de la escuela. Esta modificacion tiene como objetivo asegurar el desarrollo de las dinamicas grupales, la interaccion entre
participantes y la riqueza del aprendizaje compartido, que son claves en esta formacion.

En caso de que sea necesario realizar ajustes en algunas de las fechas inicialmente previstas, se informara a los participantes con la
maxima antelacion posible y se ofreceran alternativas adecuadas para facilitar su participacion.

Al matricularte en el curso, aceptas estas condiciones.

«El resto de tu vida esta a un solo paso de distanciax»

BEATRIZ GARCIA RICONDO




;Como vas a continuar?

Deseo mas informacién a través de una llamada de
Orientacion Formativa

Puedes seleccionar el dia y la hora de tu preferencia en el siguiente boton

Concertar cita

Prefiero contactar por WhatsApp

Escribir WhatsApp



https://go.startfly.app/widget/bookings/sesion-asesoria-vsl-a09bc5d4-59cf-490b-a017-b5d78d10fe85acmrj9
https://api.whatsapp.com/send?phone=34630439857
https://api.whatsapp.com/send?phone=34630439857

CONTACTO

CONTACTO E INSCRIPCION

info@creartecoaching.com
Teléfono: +34 910 815 241
WhatsApp: +34 630 439 857

www.creartecoaching.com

C/ Miguel Yuste, 17
Madrid — 28037

Espana

e

CREANDO

| espacios de
CONCIENCIA



mailto:info@creartecoaching.com
http://www.creartecoaching.com/
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